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Het zorggezin in Frankrijk heeft een eigen bedrijf. Je gaat mee in hun 
dagritme en loopt stage in het bedrijf. Indien gewenst, en passend, kan 
er rekening gehouden worden met scholing. 

Wil je loskomen van alles wat niet zo lekker loopt in je leven? 
WIL JE EEN NIEUWE START MAKEN? 

PEL- PROJECT

Het is niet altijd gemakkelijk om in je eigen woonomgeving je leven te 
veranderen of een nieuwe weg in te slaan. Het kan dan helpen om even 
weg te zijn van alles. 

Het Project Ervarendsleren (PEL) biedt jou deze kans.

JEZELF VERANDEREN IN FRANKRIJK EN DIT 
VOORZETTEN IN NEDERLAND.
PEL staat voor ontdekken, ervaren en leren!
Tijdens het traject kom je in aanraking met nieuwe mensen en situaties. 
Eerst in Frankrijk en daarna in Nederland. Je krijgt individuele begeleiding, 
waarbij je gaat oefenen met nieuwe vaardigheden, waardoor je nieuwe 
talenten ontdekt. Ook ga je inzien wat jou niet goed heeft geholpen in 
het verleden. Er is tijd en hulp om te oefenen hoe dit anders te doen. 

Tijdens het traject staan we stil bij je toekomst en je relatie met anderen. 
Je leert jezelf beter kennen; wie ben ik en wat wil ik? 
In Frankrijk doe je mooie positieve ervaringen op en positieve 
ontwikkelingen, deze worden vervolgens doorgezet in Nederland. 

Er wordt onderzocht waar je gaat wonen als je terug komt in Nederland; 
weer thuis wonen, begeleid wonen of zelfstandig wonen. 
In de tussentijd worden ook je ouders begeleid, zodat zij met je mee 
kunnen veranderen en je een fijn contact met ze kunt hebben. 

Het Project Ervarend leren biedt jongeren die vastlopen een unieke kans 
om een nieuwe start te maken in hun leven, om alles weer op de rit te 
krijgen.  

Je gaat voor minimaal 5 maanden wonen en werken bij een zorggezin 
in Frankrijk. Je wordt begeleid om een nieuwe, positieve start te maken. 

Na afloop van het traject kan je leven eruit zien zoals het bij je past. Je 
doelen kunnen geheel of grotendeels bereikt zijn. 

Past het PEL project bij mij? Je krijgt natuurlijk eerst een oriënterend 
gesprek. Daarin vertellen wij jou wat je kunt verwachten en wat wij 
van jou verwachten. We vragen je vervolgens een motivatiebrief te 
schrijven. Daarin beschrijf je wat je wil leren en waarom PEL daarbij 
past. Daarna bespreken we samen of PEL jou kan bieden wat je nodig 
hebt.


